
À VOS CÔTÉS
PERMANENCE POUR LES  
PROCHES AIDANT-ES



Des professionnel-les à vos côtés

Un-e psychologue de l’association VIVA (Valoriser et intégrer pour 
vieillir autrement) et un-e assistant-e social-e du Service des affaires 
sociales et du logement de la Ville de Lancy vous proposent des mo-
ments d’échanges et de conseils pour vous accompagner dans votre 
situation de proche aidant-e d’une personne âgée (que vous soyez 
conjoint-e, enfant, parent ou ami-e) afin de préserver son bien-être 
et le vôtre.

Lors de cette permanence, nous vous offrons, en toute confidentia-
lité, une écoute attentive, une évaluation de la situation et un ac-
compagnement personnalisé, ainsi que des renseignements concrets 
et pratiques sur les soutiens dont vous pourriez bénéficier. Nous 
pouvons également vous aider dans la mise en lien avec des services 
d’aide, avec toujours pour objectif de privilégier votre autonomie.

Permanence gratuite pour les proches aidant-es

– Sur rendez-vous uniquement, le premier jeudi du mois entre 
13h30 et 16h

–   À domicile pour les personnes à mobilité réduite, sur demande

Au Grand-Lancy / Espace Palettes (salle de réunion)
Avenue des Communes-Réunies 73 
Tram 18 / Bus 23, 42 / Arrêt « Pontets »
Parking Espace Palettes (payant)
 
Au Petit-Lancy / Local de VIVA  
(à côté de la salle communale du Petit-Lancy) 
Avenue du Petit-Lancy 7-9 
Tram 14 / Bus 21, J, K / Arrêt « Petit-Lancy Place »
Parking Louis-Bertrand (payant)

Informations
Service des affaires sociales  
et du logement
Route de Saint-Julien 63  
1212 Grand-Lancy
Tél. 022 706 16 66
sasl@lancy.ch

WWW.LANCY.CH


