
 
 
 

Mes déchets sont des petits trésors, découvrons-les ensemble ! 
 
Réponses de la fiche « Déchets 2 » en fin de ce document. 
 

 
QUI SUIS-JE ? 

 
Découvre la matière concernée : 
 
Mon début de vie se passe dans la forêt et je subis une 
transformation telle que tu ne peux plus me reconnaître ensuite. 
Quand tu m’utilises, je peux être de plusieurs couleurs. 
On me trouve en plusieurs épaisseurs, cela dépend de mon 
utilisation. 
Mon recyclage permet d’économiser beaucoup d’eau et d’énergie. 
A Genève, près de 26'000 tonnes de ma matière sont collectées chaque année, soit 52 kg par 
personne. 
Encore 9 % de ma matière recyclable se retrouve dans les poubelles noires lancéennes. 
 
Je suis : ___________________________________ 
 
 
 

 
MOTS CROISES 

 
Lis les phrases ci-dessous et découvre les mots en lien avec le papier (matière recyclable). 
Remplis les cases adéquates dans les mots croisés ci-après. 
Pour t’aider quelques lettres sont déjà en place. 
 
Mots horizontaux : 
H-1 : On peut même faire des meubles avec moi 
H-2 : J’aide à classer les feuilles de papier 
H-3 : Ma matière première est un arbre 
H-4 : Je coupe facilement du papier ou du carton 
H-5 : Je protège ce qui est à l’intérieur de moi 
 
Mots verticaux : 
V-1 : Une gomme me fait vite disparaître 
V-2 : Je donne des couleurs différentes au papier 
V-3 : Je suis fine et rectangulaire 
V-4 : On me lit tous les matins, souvent avec un café (mot au pluriel) 
V-5 : On me trouve dans les salles d’attente des coiffeurs ou des médecins 
 



 
 
Les lettres en rouge (9 lettres) forment un mot. L’as-tu trouvé ? 
 
Mon mot : ___________________________________ 
 
 
 

 
DEFI BRICOLAGE 

 
Récupère chez toi quelques magazines, journaux, emballages de papier (propres), etc. 

Fabrique un magnifique BOUQUET DE FLEURS avec les papiers que tu auras récoltés. 
Pour la tige, je te laisse improviser. 
 
Pour ce bricolage, tu auras à nouveau besoin de ciseaux, de colle, de crayons ou stylos, et diverses 
autres matières que tu peux trouver chez toi. 
 
Pose-toi la question : sais-tu combien de papier sont consommés à la maison ? trouve 3 solutions 
à mettre en place chez toi pour réduire ta consommation de papier. 
 
Ma 1ère solution : __________________________________________________________________ 
 
Ma 2ème solution : _________________________________________________________________ 
 
Ma 3ème solution : _________________________________________________________________ 



 
Ensuite envoie une photo de ton magnifique bouquet de fleurs à villedurable@lancy.ch 
La photo de ton bouquet sera peut-être publiée sur le site internet de la Ville de Lancy. 
 
 
 

 
LE SAVAIS-TU ? 

 
A Lancy, les habitant-e-s recyclent 1'952 tonnes de papier/carton. Ce qui représente environ 58 kg 
par personne. 
 
Ce papier est souvent produit avec du bois de forêts provenant de très loin. Il a donc voyagé de 
nombreux kilomètres avant d’arriver chez toi. Quelques fois il est même jeté sans avoir été lu (par 
exemple les publicités reçues dans la boîte aux lettres). Quel gaspillage, non ? 
 
Voici quelques pistes pour éviter de gaspiller du papier : 
 - Coller un autocollant sur la boîte aux lettres : « pas de publicité merci » (l’étiquette peut  
 même être fabriquée maison) 
 - Utiliser les 2 côtés d’une feuille avant de la jeter au recyclage 
 - Ne pas tout imprimer systématiquement 
 - Se désabonner des journaux qu’on ne lit pas régulièrement 
 
Le papier recyclé économise des ressources (eau, énergie, produits chimiques, transports) par 
rapport au papier non recyclé. On le trouve dans différents articles de la vie de tous les jours : 
blocs de papier recyclé, enveloppes recyclées, papier WC recyclé, papier ménage recyclé, et plein 
d’autres. D’ailleurs la prochaine fois que tu vas faire les courses, tu peux essayer de trouver les 
articles qui utilisent du papier recyclé. 
 
Si tu veux en savoir plus sur le recyclage du papier, tu peux aller consulter le site suivant, il te 
donnera plein d’informations intéressantes : http://www.swissrecycling.ch/fr/substances-
valorisables/papier-et-carton/ 
 
 
 
 
Réponses de la fiche « Déchets 2 » : 
 
Qui suis-je ? Réponse possible : Le PET ou polyéthylène téréphtalate. 
 
Quizz. Réponses : 1A – 2C – 3D – 4C – 5C 
 
Défi bricolage. Réponse : Le plastique est indestructible à l’échelle d’une vie humaine. Il peut 
rester dans la nature ou les océans entre 500 et 1000 ans. La durée est identique pour un jouet en 
plastique, une brosse à dent en plastique ou un stylo en plastique. Ainsi, il est intéressant de 
choisir ces objets dans une autre matière quand cela est possible. 
 
Le savais-tu ? Réponses possibles : il existe de nombreux éco-gestes pour réduire sa 
consommation de plastique. En voici quelques-uns : 



Boire de l’eau du robinet – utiliser un sac à commission en papier ou tissu – préférer les fruits et 
légumes en vrac – choisir des stylos rechargeables – utiliser un savon/shampoing solide pour la 
douche et les cheveux – etc. 
 
 
L’association Actions-Durables propose des animations autour du développement durable dans les 
écoles primaires lancéennes, avec l’appui financier de la Ville de Lancy. 


