Lancy en ete

Des animations en tous genres
proposées par la Ville de Lancy avec

la complicité de ses partenaires locaux

Programme de la semaine
du 3 au 9 aoit 2020

TOUT PUBLIC

Tous les jours de 12h a 14h et 15h30 a 17h

4 A TABLE !

Profitez de la terrasse du CAD en réservant
une table pour 4. Prenez votre pique-nique ou
votre goQter. Boissons et glaces disponibles a
la cafétéria.

CAD

Tél. 022 420 42 80 / www.cad-ge.ch
Gratuit / Sur réservation

Mercredi 5 aoGt de 15h a 21h
LANCY COTE SUD

Crépes et soirée jeux
Esplanade des Palettes

Tél. 022 794 55 53
www.lancycotesud.ch

Gratuit

Samedi 8 aoUt de 10h30 a 11h15

Samedi 8 aolt de 15h a 23h

LANCY COTE SUD

Soirée grillades et concerts avec Audrey (folk)
Esplanade des Palettes

Tél. 022 794 55 53

www.lancycotesud.ch

Gratuit

Tous les jours selon I’horaire du parc

GENEVE MONTAGNE

Venez tester les blocs d'escalade en accés libre
(sans encadrement)

Centre Genéve Montagne / Parc Chuit
www.genevemontagne.ch

Gratuit

AINE.E.S

Les lundis de 10h a 11h

TAI-CHI CHUAN

Art martial chinois travaillant I'équilibre,
la coordination, la respiration et I'énergie
intérieure (proposé par |'association VIVA
et Hanane Afaino)

Parc Chuit

_ \ QI-GONG Tél. 022 792 51 43
Les lundis de 14h a 17h30 Gym douce chinoise travaillant I'équilibre, www.association-viva.org
GROUPE DE JASS la coordination, la respiration et I'énergie Payant

Si vous aimez jouer au jass, rejoignez ce petit intérieure (proposé par |'association VIVA

groupe de passionnés
Espace Palettes / Salle Michel Simon
Gratuit

Mardi 4 aoGt de 15h30 a 18h30
LANCY COTE SUD /

LA MARGUERITE

Animations itinérantes
Pataugeoire des Palettes
Gratuit

Les mercredis de 15h30 a 18h30
L'ETE A LA CHAPELLE
Animations, ateliers et convivialité!
Parc de la Chapelle

Facebook : @L'été a la chapelle

et Hanane Afaino)

Ferme de la Chapelle

Tél. 022 792 51 43
www.association-viva.org
Gratuit

Vendredi 7 aoUt de 15h a 23h

LANCY COTE SUD
Animations d'été
Esplanade des Palettes
Tél. 022 794 55 53
www.lancycotesud.ch
Gratuit

Les lundis et mercredis de 18h a 19h
COUR DE GYMNASTIQUE

CARDIO-VASCULAIRE
Parc des Evaux

Tél. 022 792 10 97
www.arcv-ge.ch

Payant

Les mardis de 9h30 a 11h30
CAFE VIVA AU GRAND-LANCY

Des rencontres conviviales et informelles
autour d'un bon café ou d'un bon thé
Espace Palettes / Salle Michel Simon
Tél. 022 792 51 43
www.associatio-viva.org

Gratuit



Les Mercredis de 9h15 a 10h15

GYM SENIOR

Cours proposé par Pro Senectute
CAD

Tél. 022 345 06 77
www.ge.prosenectute.ch
Payant

Les jeudis de 9n30 a 10h30
QI-GONG

Gym douce chinoise travaillant I'équilibre,

la coordination, la respiration et I'énergie
intérieure (proposé par |'association VIVA
et Hanane Afaino)

Espace Palettes

Tél. 022 792 51 43
www.association-viva.org

Payant

Les jeudis de 9h15 a 10h15

COURS DE NORDIC WALKING
Cours proposé par Pro Senectute
CAD

Tél. 022 345 06 77
www.ge.prosenectute.ch

Payant

Les jeudis de 9h30 a 11h30
CAFE VIVA AU PETIT-LANCY

Des rencontres conviviales et informelles
autour d’un bon café ou d'un bon thé
Local VIVA / Salle communale

du Petit-Lancy

Tél. 022 792 51 43
www.associatio-viva.org

Gratuit

Les vendredis de 10h a 11h
QI-GONG

Gym douce chinoise

(proposé par I'association VIVA
et Hanane Afaino)

Parc Chuit

Tél. 022 792 51 43
www.association-viva.org
Payant

Attendez-vous aussi

a de belles surprises culturelles

tout au long de I'été...

JEUNE PUBLIC
& FAMILLE

Mercredi 5 aolt de 18h a 19h

BALADE CONTEE

Une petite balade accompagnée des contes
de Genevieve Fol sur les plantes, les arbres
et les animaux (sur inscription)

Parc Chuit (pres des blocs d’escalade)
Tél. 079 318 25 12 / www.folrando.ch
Payant

Jeudi 6 aolt de 9h30 a 11h30
JEUX NATURE

Des jeux a faire en famille ou entre amis sur le
theme de la nature

Parc Chuit (pres des blocs d’escalade)

Tél. 079 318 25 12 / www.folrando.ch
Payant

Les lundis et vendredis de 14h a 17h30

ANIMATIONS ESTIVALES
Ecole du Sapay
www.villayoyo.ch/fr

Gratuit

Les mardis, mercredis, jeudis, vendredis
et samedis de 15h a 18h30

ACCUEIL LIBRE

Animations pour les enfants (4 1/2 a 12 ans)
Esplanade des Palettes

Tél. 022 794 55 53

www.lancycotesud.ch

Gratuit

Les jeudis de 9h a 18h
LANCY COTE SUD

Sortie en famille (sur inscription,

une semaine avant)

A définir

Tél. 022 794 55 53 / www.lancycotesud.ch
Payant

Les vendredis d'aolt de 16h a 19h
LANCY COTE SUD /
LA MARGUERITE

Animations itinérantes

Pataugeoire du Bachet

Tél. 022 794 55 53 / www.lancycotesud.ch
Gratuit

Les vendredis de 13h30 a 14h30
et de 15h a 16h

LANCY D’AUTREFOIS

Visite du petit musée et de |'exposition en
cours, déguisements a la mode d'autrefois
et photo souvenir, petit goGter offert

(sur inscription / familles avec enfants
de7a 12 ans)

Arcade du Vieux Lancy

Tél. 079 689 24 05

STAGE DE TENNIS
Lancy Tennis Club

Tél. 022792 10 90
www.lancytennisclub.ch
Payant

STAGE DE FOOTBALL
Lancy FC

Stade de Florimont

Tél. 022 785 20 12
www.footmania.org
Payant

STAGE DE TENNIS POUR
Tennis club Lancy Fraisiers
Tél. 022 794 64 64
www.tcfraisiers.ch

Payant

STAGE DE JUDO
Judo Kwai Lancy

Ecole de la Caroline
www.judokwailancy.ch
Payant

www.lancy.ch
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